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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1.1. Основная характеристика программы  

Дополнительная общеразвивающая программа «Пешком по 

Петербургу» разработана согласно требованиям следующих нормативных 

документов:  

• Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ. 

• Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года. 

(утверждена Распоряжением Правительства РФ от 31 марта 2022 г. N 678-р). 

• Приказ Министерства Просвещения России от 03.09.2019 № 467 «Об 

утверждении Целевой модели развития региональных систем 

дополнительного образования детей» 

• Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»,  

• Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам (утвержден Приказом 

Минпросвещения России от 27.07.2022 N 629 

• Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года (утверждена Распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 

мая 2015 г. N 996-р). 

• Стратегия реализации молодежной политики в Российской Федерации на 

период до 2030 года (утверждена распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 17 августа 2024 года № 2233-р) 

1.2. Направленность программы. 

Художественная.  

1.3. Уровень освоения программы. 

 Стартовый 

1.4. Актуальность программы. 

Актуальность данной образовательной программы: отвечает запросам 

детей и родителей в выборе дальнейшего образовательного маршрута 

школьниками, в области профориентации обучающихся, показывает 

художественное творчество и   профессию художника как одно  из возможных 

направлений при дальнейшем выборе профессии.  
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Также программа актуальна: 

 - предоставлением возможности организации свободного времени 

обучающихся в каникулярный период, 

- сочетанием обучения с возможностью пребывания детей на свежем 

воздухе в летнее время,  

- получения опыта занятий на пленэре в Санкт-Петербурге, городе, 

архитектура которого представляет собой один из самых выдающихся по 

выразительности архитектурных комплексов России и мира. 

Программа важна и актуальна для современных обучающихся 

возможностью знакомства с классической школой изобразительного 

искусства, с базовыми практическими навыками в этой области.  

1.5. Отличительные особенности. 

Дополнительная общеразвивающая программа «Пешком по 

Петербургу» основывается на принципе вариативности и индивидуализации 

программного содержания для различных возрастных категорий детей. 

Создана с учетом формирования интереса к изобразительной деятельности, 

культуре, выявления    творческих способностей обучающихся.  

Программа предназначена для начального ознакомления с выбранным 

видом деятельности и направлена на формирование у обучающихся знаний на 

репродуктивном уровне — воспроизведение, понимание, запоминание 

материала, выполнение типовых заданий. 

 

 Уровень программы предполагает использование и реализацию 

общедоступных и универсальных форм организации материала, подобранного  

в соответствии с возрастом  обучающегося. Содержание программы доступно 

для освоения обучающимися без предъявления требований к подготовке. 

 

Реализация данной дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы направлена на развитие творческих 

способностей обучающихся в области рисунка, живописи и композиции, 

удовлетворение потребностей в интеллектуальном, культурном, эстетическом 

совершенствовании, мотивации к творчеству, труду, искусству, а также на 

организацию свободного времени обучающихся. 

В ход занятий программы включены беседы об архитектурных стилях, 

формирующих уникальный облик Санкт-Петербурга. Под руководством 

опытных педагогов участники получат возможность узнать о богатом 

архитектурном наследии своего города и научатся различать стили, 
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определять временные рамки архитектурных сооружений по характерным 

деталям. 

В рамках программы дети будут совершать прогулки по историческим 

районам Петербурга, где смогут наблюдать за величественными зданиями, 

восхищаться их красотой и уникальностью. 

Практические задания для обучающихся выбирает преподаватель, 

опираясь на содержание темы и ее основные задачи, возраст обучающихся и 

их индивидуальные возможности. В программу включено проведение 

итоговой выставки работ обучающихся. 

 

Программа может быть использована обучающимися как первая ступень 

— для дальнейшего перехода к более длительным программам обучения 

изобразительному искусству. 

Объем образовательной программы - 20 академических часов.   

Срок освоения программы – 5-10 дней, в зависимости от интересов 

обучающихся и их законных представителей. Программа реализуется только 

в каникулярное время, в подходящих погодных условиях для проведения 

занятий на свежем воздухе.  

 

Формой реализации данной краткосрочной программы является формат 

«интенсива», при котором в ограниченный временной срок происходит 

максимальное формирование определенного опыта. 

Возраст обучающихся – 10 -18 лет.  

Результатом обучения является формирование интереса детей к 

получению знаний в области культуры и искусства, к приобретению навыков 

в области рисунка, живописи и композиции, участие в совместной творческой 

деятельности, представление результатов своего творчества зрителям. 

По характеру деятельности обучающихся по программе «Пешком по 

Петербургу» можно выделить такие основные методы, как репродуктивный, 

частично-поисковый, исследовательский. 

 

Концепция программы заключается в знакомстве с предметом, 

приобретении начальных умений в области изобразительного искусства, 

получении основ знаний по этим направлениям. 

Программа предлагает детям увлекательные занятия, посвященные 

искусству, истории и культуре Санкт-Петербурга, уникальные возможности 

для развития, творчества и познания. Ученики будут участвовать в 

увлекательных образовательных и творческих мероприятиях, исследуя 

искусство и культуру Санкт-Петербурга, выполнять практические творческие 
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задания. Программа не только знакомит с основами изобразительного 

искусства, но и углубляет знания о городе и его богатом культурном наследии. 

 

  В ходе реализации программы выполняются краткосрочные учебные 

работы – этюды, эскизы, зарисовки, они знакомят с предметом изучения, 

развивают наблюдательность и зрительную память обучающихся. 

Особое внимание обращается на уровень усвоения обучающимися 

получаемых знаний и навыков и закрепление их в последующих заданиях. 

Практические задания выбирает преподаватель, опираясь на содержание темы 

и ее основные задачи, возраст обучающихся и их индивидуальную подготовку. 

В программу включена итоговая выставка творческих работ обучающихся 

В работе на пленэре перед детьми - просторы, многоплановость, богатое 

разнообразие форм, величин, цветов, постоянная смена атмосферных явлений.  

 

1.6. Адресат программы. 

Данная программа рассчитана на детей в возрасте от 10 до 18 лет, 

интересующихся художественным творчеством, культурой, историей и 

желающих развивать свои творческие способности.  

1.7. Объем программы. 

Программа является краткосрочной Объем программы – 20 часов. 

Продолжительность академического часа - 45 минут. 

 

1.8. Цель программы. 

Формирование и развитие творческих способностей обучающихся, 

удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в 

интеллектуальном, нравственном, художественно-эстетическом развитии 

посредством знакомства с основами знаний об изобразительном искусстве, 

архитектуре.  

Создание условий для интенсивной социальной адаптации детей и 

направлены на повышение психологической готовности ребенка к включению 

в образовательную деятельность. 

 

1.9. Задачи программы. 

 Обучающие: 

• дать обучающимся практический опыт работы на открытом воздухе;  
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• развить навыки работы в условиях естественного освещения, 

восприятию и передаче световоздушной среды, а также знакомство с 

техниками и приемами пленэрной живописи; 

• получение обучающимися опыта создания этюдов с натуры, включая 

изображения растительных и архитектурных мотивов; 

• показать приемы работы с основными художественными материалами; 

• познакомить с терминологией пленэрной практики; 

• дать представление об основах композиционного решения в работах; 

• научить работать с информацией в качестве подготовительного этапа к 

выполнению творческого задания: поиск, анализ, обработка 

информации; 

• овладеть навыками самостоятельного умения отражать впечатления в 

композициях, этюдах, зарисовках, навыками поиска выразительных 

средств для передачи своих впечатлений. 

 Развивающие: 

• создание необходимых условий для личностного развития, позитивной 

социализации и профессионального самоопределения адаптации к 

жизни в обществе, профессиональной ориентации и творческого труда 

обучающихся: 

• создание комфортных условий для выявления предпочтений и выбора 

вида деятельности в дополнительном образовании, что помогает 

родителям обучающихся в становлении конструктивной позиции 

воспитания и развития ребёнка с учетом его интересов и способностей 

• способствовать развитию воображения, фантазии, художественного 

вкуса; 

• пробудить интерес к творческой работе на открытом воздухе; 

• мотивировать к развитию навыков самостоятельной познавательной 

деятельности; 

Воспитательные: 

• способствовать формированию уверенности в своих силах и 

возможностях; 

• Пробудить внимание и интерес к истории и культуре России, Санкт-

Петербурга, к архитектуре города на Неве. 

•  показать значимость трудолюбия, усидчивости и аккуратности в 

творческой деятельности; 

• содействовать формированию  культуры общения и общей культуры. 
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1.10. Условия реализации программы. 

Возраст обучающихся по программе «Пешком по Петербургу»-  с 10 до 

18 лет. Количество обучающихся при групповой форме занятий - от 10 до 20 

человек.  

При обучении используются основные методы организации и 

осуществления учебно-познавательной работы, такие как словесные, 

наглядные, практические, проблемно-поисковые.  

Выбор методов (способов) обучения зависит о психологических, 

возрастных особенностей детей, темы занятий. 

Для профилактики утомляемости на каждом занятии применяются 

элементы здоровье сберегающих технологий (Комплексы упражнений 

физкультурных минуток/ 

Учебные занятия по программе организуются очно. 

Формами проведения занятий являются: инструктаж, рассказ, 

самостоятельная работа, анализ интересных индивидуальных решений, 

презентация работ. 

Форма организации занятий - индивидуально-групповая. В ходе 

образовательного процесса применяются различные формы организации 

деятельности обучающихся и методы обучения (индивидуальные, групповые 

и т.д.). 

Воспитательный процесс в рамках реализации дополнительной 

общеразвивающей программы обеспечивается на каждом занятии в 

ненавязчивой и доброжелательной форме: в виде бесед на темы 

общечеловеческих ценностей, ценностей культуры, внимания и уважения к 

достижениям русского искусства. Особое значение придается формированию 

у детей позитивных взаимоотношений не только внутри коллектива группы, 

но и в отношении иных окружающих. 

Для проведения учебного процесса необходимы: 

Библиотечный фонд укомплектовывается печатными и электронными 

изданиями основной и дополнительной учебной и учебно-методической 

литературой по изобразительному искусству, истории мировой культуры, 

художественными альбомами. 

Для работы на открытом воздухе обучающиеся обеспечиваются 

складными стульями. 

Для проведения учебных занятий в дождливую погоду мастерская 

должна быть оснащена столами, доской, предметами натурного фонда, 

проектором, компьютером. 
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1.11. Кадровое обеспечение. 

Педагогическая деятельность по реализации дополнительной 

общеразвивающей программы осуществляется лицами, имеющими высшее 

образование (в том числе по направлениям, соответствующим программы 

«Пешком по Петербургу», реализуемой СПГАХЛ им.Б.В.Иогансона) и 

отвечающими квалификационным требованиям, указанным в 

квалификационных справочниках, и профессиональным стандартам. С целью 

обеспечения высокого качества организации и реализации воспитательной 

деятельности в рамках реализации данной программы могут быть привлечены 

педагогические работники СПГАХЛ им. Б.В.Иогансона, методисты, 

руководитель отделения дополнительных образовательных программ, 

заместители директора по УВР.  

1.12. Планируемые результаты обучения. 

Результаты реализации данной краткосрочной программы  

-  наличие у ребенка к концу обучения общих представлений об изучаемом 

предмете;   

- появление у обучающегося первичного интереса к деятельности в данной 

предметной сфере,   

- появление у обучающегося интереса к отечественной культуре и истории. 

- появление потребности к продолжению изучения выбранного вида 

деятельности по программам базового и углубленного уровнях  

В результате освоения программы у обучающихся развиваются 

информационно-коммуникативные и творческие компетентности: 

Личностные:  

• усидчивость и аккуратность. 

• взаимопонимание, взаимопомощь; 

• уверенность в своих силах, умение преодолевать неудачи и помогать 

другим, настойчивость, умение радоваться своим и чужим победам; 

Метапредметные: у обучающихся будут развиты: 

• Творческое мышление 

• умение вести поиск, анализ, отбор информации. 

• мотивация к учебной деятельности; 

Предметные: обучающиеся будут уметь: 
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• владеть основами знаний о материалах и инструментах, используемых в 

художественном творчестве; 

• выполнять краткосрочные учебные работы –, эскизы, зарисовки,  

• творчески решать живописно-композиционные задачи; 

• иметь представление о последовательности ведения работы над 

этюдами 

• воспринимать и передавать в этюде отличительные особенности того 

или иного состояния природы и освещенности 

2. Методические рекомендации. 

Целью учебного этюда, выполняемого обучающимися на пленэре,  

является изучение законов живописи и рисунка в условиях работы на 

открытом воздухе, в городской среде. Работа обучающихся начинается 

с выбора мотива. Обучающимся с помощью преподавателя следует 

определить композиционное решение будущей работы в выбранном формате 

листа. Обучающимся нужно изучить натурный мотив с разных точек зрения, 

сделать пробные наброски и выбрать лучший вид для выполнения этюда. 

При выполнении первых этюдов обучающимся предлагается выбрать 

мотив с ясными по тону, цвету и форме предметами и планами. При наличии 

у обучающихся опыта выполнения этюдов с натуры преподаватель может 

предложить выполнять работу с изображением более сложных архитектурных 

сооружений. Перед работой перед обучающимися ставится задача 

определения точки зрения, линии горизонта. При компоновке -  избегать 

положений, когда вертикальная или горизонтальная линия делит этюд 

пополам. 

Внимание стоит уделить выполнению эскизов небольшого размера, 

в которых определяется композиция, колористическое решение, тональные 

соотношения. Композиционный этап проводиться перед выполнением 

подготовительного рисунка  

В подготовительном рисунке уточняются пропорции, на линии 

горизонта ставятся главные точки этюда, намечаются границы планов 

и основных предметов. Обучающимися выполняется лаконичный 

карандашный набросок с натуры в пропорциональном соответствии с 

задуманным эскизом.  

Работая на пленэре, обучающиеся обретают способность воспринимать 

и передавать в этюде отличительные особенности того или иного состояния 

природы и освещенности. 

Преподаватель перед началом работы предлагает ученикам мысленно 

представить будущий этюд законченным, колористически цельным, 

продумать соотношения основных цветовых масс.  Когда при выполнении 

работы будут найдены большие цветовые отношения в этюде, начинается 

лепка формы, работа с светом и тенью, деталями и заканчивается обобщением 

там, где это необходимо. В процессе работы нужно определить разницу между 

самым светлым и самым темным пятном, между самым теплым и самым 
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холодным, самым интенсивным и самым блеклым на натуре и в изображении 

на плоскости.  

 

Примерный план пленэрного занятия: 

1. Организационная часть. 

2. Изложение нового материала (новые понятия, термины, материалы, 

техники и приемы работы). 

3. Работа на воздухе: 

▪ изучение натуры; 

▪ выбор ракурса; 

▪ выполнение набросков, зарисовок; 

▪ выполнение этюда; 

▪ консультирование. 

4. Завершение занятия: 

▪ анализ и обсуждение работ; 
 

3. УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

Т
ем

а 

У
р
о
к
 

Название темы, урока 

 

 

 

 

 

 

 В
и

д
 у

ч
еб

н
о

го
  

за
н

я
ти

я
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
о

е 

  

Объем 

времени/ч 

А
у

д
и

то
р

н
ы

е 

за
н

я
ти

я
 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь

н
ая

 р
аб

о
та

 

М
ак

си
м

ал
ьн

а

я
 н

аг
р

у
зк

а 

  

  

1          

Пленэр в саду Эрмитажа 

 1 Знакомство. 

Инструктаж по технике 

безопасности.  

Исторический и культурный 

контекст. 

Пр 4 - 4 

   Пр 4 - 4 

2   

Пленэр у Николо-Богоявленского собора 

 2 Выполнение набросков и рисунков 

архитектуры 

Пр. 4 - 4 

    4 - 4 

3   

 Пленэр в на набережной Невы 

 3  

Набережная Лейтенанта Шмидта 

Пр 4 - 4 

    4 - 4 

4  

Пленэр на набережной культурное пространство Брусницын 
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 4 Наброски и зарисовки  Пр 4 - 4 

    4 - 4 

5  

 Пешая прогулка по Большому проспекту Васильевского 

острова 

 5 Архитектурные зарисовки Пр 3 - 3 

  Итоговый просмотр с обсуждением 

выполненных работ. 

Теор 1 - 1 

       

  ИТОГО: 20 часов  20  20 

 

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

Контроль знаний, умений и навыков обучающихся обеспечивает оперативное 

управление учебным процессом и выполняет обучающую, проверочную, 

воспитательную и корректирующую функции. 

Текущий контроль: ход выполнения учебных заданий сопровождается 

периодическим анализом с участием самих обучающихся с целью развития у 

них аналитических способностей и умения прогнозировать и видеть ошибки. 

Итоговая аттестация –организуется просмотр с обсуждением учебных работ 

преподавателями даются методические рекомендациями по выполненным 

работам. 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ И СРЕДСТВ ОБУЧЕНИЯ 
Список методической литературы 

1. Алексеев С.О. О колорите. - М., 1974  

2. Ермаков Г.И. «Пленэр. Учебно-методическое пособие» Москва: Прометей, 2013. 

3. Бесчастнов Н.П., Кулаков В.Я., Стор И.Н. Живопись: Учебное пособие. М.: Владос, 2004  

4. Все о технике: цвет. Справочник для художников.  - М.: Арт-Родник, 2002 

5. Волков Н.Н. Цвет в живописи. М.: Искусство, 1985 

6. Зайцев А.С. Наука о цвете и живопись.– М.: Искусство, 1986  

7. Кирцер Ю.М. Рисунок и живопись. – М.: Высшая школа, 1992  

8. Паранюшкин Р.А., Хандова Г.Н. Цветоведение для художников: колористика. – Ростов 

н/д: Феникс, 2007  

9. Психология цвета. - Сб. пер. с англ. М.: Рефл-бук, Ваклер, 1996 

10. Смирнов Г. Б. Живопись. Учебное пособие. М.: Просвещение, 1975  

11. Голубева О.Л. Основы композиции. Издательский дом искусств. М., 2004 

 

Список учебной литературы 

Ловцова И.В.; Горчаков С.А. Живопись. Первый год обучения. 

Сокольникова Н.М. Изобразительное искусство.  

Сокольникова Н.М. Основы композиции. 
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Средства обучения  

Материальные: Складные стулья для пленэра, учебные мастерские, 

специально оборудованные наглядными пособиями, мебелью. Компьютер, 

проектор.  

Наглядно-плоскостные: наглядные методические пособия, фонд работ 

учеников, настенные иллюстрации. 

Электронные образовательные ресурсы: мультимедийные универсальные 

энциклопедии, сетевые образовательные ресурсы. 

Аудиовизуальные: учебные кинофильмы, фото. 

 

 


